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III Lista membrilor centrului (la momentul raportării; se vor preciza: gradul didactic/de cercetare; numele 
și prenumele; laboratorul/compartimentul): 
 

 Laborator de cercetare 

Nr.crt. Gradul didactic Numele şi prenumele LSIP LCCUD LMEP LCEICAPA 

1 Conf. univ. dr. Marius Milcu   X X 

2 Prof. univ. dr. Raluca Sassu  X  X 

3 Prof. univ. dr. Alin Sumedrea   X X 

4 Conf. univ. dr. Adrian Brate X   X 

5 Conf. univ. dr. Mihaela Bucuță X X  X 

6 Conf. univ. dr. Blanca Grama  X   

7 Conf. univ. dr. Corneliu Moșoiu X  X X 

8 Lector univ. dr. Daniela Boțone   X X 

9 Lector univ. dr. Anamaria Gavra  X  X 

10 Lector univ. dr. Gabriela Marcu     

11 Lector univ. dr. Ciprian Răulea X   X 

 
 
IV. Numar cercetatori angajati la data de 31.12.2025 
- Nume, prenume, poziție, compartiment/proiect, fracțiune de normă la fiecare 
 
V. Descrierea infrastructurii centrului de cercetare 
1. Aparatură pentru lucrări de laborator 

- Microscop fotonic marca Bresser cu sistem de achiziție de imagini pe calculator 
- Aparat Poligraph (Lafayette LX 4000) 
La categoria soft putem adăuga: 
➢ R statistical package (licența free, softul este asemănător SPSS) pentru prelucrarea 
datelor, are modul pentru modelarea ecuației structurale. 
➢ ATLAS.ti (licența free) care este un workbench puternic pentru analize calitative ale 
unor cantitati mari de date audio, video, grafice si texte. 
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➢The PEBL Psychological Test Battery 
2. Pachete TESTE PSIHOLOGICE 

Instrumente de evaluare a personalităţii 
NPQ (Nonverbal Personality Questionnaire) 
FFNPQ (Five-Factor Nonverbal Personality Questionnaire) 
CPI 434 (California Psychological Inventory) 
FPI G/R (Freiburger Persönlichkeitsinventar) 
Inventarul de depresie Beck II (Beck Depression Inventory - Second Edition) 
Sistemul de evaluare clinică (SEC) 
Scalele Endler de evaluare multidimensională a anxietăţii (EMAS și EMAS-SAS) 
STAXI-2 (State-Trait Anger Expression Inventory) 
STAI – Y (State-Trait Anxiety Inventory) 
STAIC (State-Trait Anxiety Inventory for Children) 
Scala de abordare strategică a copingului (SACS) 
Scala de coping pentru adolescenți (Adolescent coping scale) 

3. Instrumente de evaluare psihopatologică 
Inventarul clinic multiaxial Millon-III (MCMI-III) 
Inventarul de personalitate multifazic Minnesota 2 (MMPI-2) 
SCID-I RV (Versiunea de cercetare / Research version) 
SCID-I CV (Versiunea Clinică / Clinician Version) 
SCID - II – Interviul Clinic Structurat pentru Tulburările Clinice de pe Axa II a DSM 
Interviul Clinic Structurat pentru Tulburările Sugarului, Copilului şi Adolescentului (KID-SCID) 
Chestionarul de evaluare a simptomelor copilului (CSI-4) 
Chestionarul de evaluare a simptomelor adolescentului (ASI-4) 
Chestionarul de evaluare a copiilor (ECI-4) 
Chestionarul de sceening şi diagnostic psihiatric (PDSQ) 

4. Instrumente de evaluare neuropsihologică 
Bateria de evaluare neuropsihologică pentru copii (NEPSY) 

5. Instrumente de evaluare a nivelului de dezvoltare 
Sistemul de evaluare a comportamentului copiilor (Denver II) 
Screening de dezvoltare (Dortmunder Entwicklungsscreening für den Kindergarten DES) 
Test de dezvoltare (Wiener Entwicklungstest WET) 
Screening pentru dezvoltare – debutul şcolarităţii (Screening des Entwicklungsstandes bei  
Einschulungsuntersuchungen SEE) 
Test de coordonare corporală (Körper-Koordinationstest für Kinder KKT) 
Platformă de evaluare a dezvoltării (PEDa) 
Platformă de evaluare a dezvoltării (PEDb) 
6. Instrumente de evaluare educaţională 
Inventarul stilurilor de învăţare (Learning Styles Inventory LSI) 
Test aptitudine de şcolaritate (KielerEinschulungsverfahren KEV) 
Scale diagnostice de apreciere a aptitudinii de şcolaritate (Diagnostischen Einschätzskalen zur 
Beurteilung des Entwicklungsstandes und der Schulfähigkeit DES)  
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Chestionarul de evaluare a climatului școlii și clasei (Linzer Fragebogen zum Schul- und Klassenklima- 
LFSK 8-13) 

7. Instrumente de evaluare a aptitudinilor cognitive 
Matricile progresive Raven 
Scala de inteligenţă pentru copii Wechsler (WISC-IV) 

8. Instrumente de evaluare psihologică în scopul orientării vocaţionale 
Platforma de evaluare CAS (Cognitrom Assessment System) 

9. Instrumente de evaluare a mediului familial 
Scala mediului familial (Family Environment Scale) 
Chestionarul familial (Die Familienbogen) 
Chestionarul imaginii subiective a familiei (Das subjective Familienbild) 

 
VI. Inovații dezvoltate în perioada 2024-2025 
- Se va specifica nivelul de maturitate aferent (TRL) 
 
VII. Planul de activități al centrului în perioada 2024-2025: 
 

Nr. 
crt. 

Obiective Activități Indicatori de 
rezultat 

Ponderea 
obiectivului în 
activitatea centrului 

1. O1: Dezvoltarea 
cercetării aplicate în 
psihologie clinică, 
educațională, 
organizațională și 
socială. 

A1: Proiectarea și derularea de  
studii experimentale și 
observaționale 

A2: Colaborarea 
interdisciplinară în domenii 
precum sănătatea ocupațională, 
IA și psihologia comunitară.  

R1: Consolidarea 
direcțiilor de 
cercetare ale 
centrului. 

 

20 % 

2. O2: Analiza proceselor 
psihologice relevante 
pentru sănătate, muncă și 
comportament. 

A1: Aplicarea de instrumente 
psihologice validate în contexte 
clinice, organizaționale și 
sociale. 

R1: Modele 
teoretice și aplicații 
psihologice validate 
empiric. 

 

20 % 

3. O3: Integrarea metodelor 
experimentale, 
psihodiagnostice și 
interdisciplinare. 

A1: Analiza datelor cantitative 
și calitative din eșantioane 
relevante. 

R1: Instrumente de 
evaluare și 
intervenție adaptate 
contextelor studiate. 

20 % 

4. O5: Creșterea vizibilității 
științifice a centrului de 

A1: Participarea la conferințe 
științifice naționale și 
internaționale. 

R1: Organizarea 
unei conferințe 
anuale 

20 % 
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cercetare la nivel 
național și internațional.  

R2: Prezentări la 
conferințe științifice 

5 O5: Formarea 
cercetătorilor și a 
cadrelor didactice prin 
activitate științifică. 

A1: Elaborare de articole 
pentru reviste de specialitate. 

Publicarea de 
articole științifice  

20 % 

 
 
VIII. Rezultatele activității de cercetare (2024-2025): 

1. Proiecte CDI câștigate si/sau aflate in implementare în perioada 2024-2025 (internaționale / naționale / locale / 
individuale): 
- Conf. Univ. dr. Mihaela Bucuță: Proiect: Integrarea Inteligenței Artificiale în activitățile de cercetare din ULBS; 
Codul proiectului: CNFIS-FDI-2024-F-0090 
- Conf. Univ. dr. Gabriela Marcu: “Evaluarea insomniei și stratificare psihiatrică prin neuromarkeri EEG, cu 
platforma Brainmarker 

2. Alte categorii de activități prin care s-au atras finanțări (proiecte Erasmus+, alte tipuri de proiecte, contracte cu 
terții, donații, sponsorizări etc.): 

3. Reviste editate de către centrul de cercetare: 
4. Articole publicate reviste de specialitate din ţară şi străinătate (cu precizarea categoriilor: Web of Science/ Scopus/ 

ERIH+/ alte baze de date internaționale): 
- A.E. Păduraru, C. Soponaru, C. Dîrțu, O. Gvrilovici, M.D. Bucuță (2025) What do I need from myself as a 
student but also from others to reduce the impact of stress on academic performance? Self-efficacy and social 
support Frontiers in Education, Sec. Higher Education, Volume 9 - 2024 | 
https://doi.org/10.3389/feduc.2024.1469865 
- Oprinca-Muja, L.-A., Cristian, A.-N., Topîrcean, E., Cristian, A., Popa, M. F., Cardoș, R., Oprinca, G.-C., 
Atasie, D., Mihalache, C., Bucuță, M. D., & Morar, S. (2025). Exploring Burnout at the Morgue During the 
COVID-19 Pandemic: A Three-Phase Analysis of Forensic and Pathology Personnel. Healthcare, 13(5), 504. 
https://doi.org/10.3390/healthcare13050504 
- Cornea, M., Vintila, B. I., Bucuta, M., Stef, L., Anghel, C. E., Grama, A. M., Lomnasan, A., Stetiu, A. A., 
Boicean, A., Sava, M., Paziuc, L. C., Manea, M. C., Tîbîrna, A., & Bacila, C.-I. (2025). Efficacy of Transcranial 
Direct Current Stimulation and Photobiomodulation in Improving Cognitive Abilities for Alzheimer’s Disease: A 
Systematic Review. Journal of Clinical Medicine, 14(5). 
https://link.gale.com/apps/doc/A831367965/HRCA?u=anon~a9827c02&sid=bookmark-HRCA&xid=47c3033d 
- Lomnasan, A., Vintila, B. I., Bucuta, M., Stef, L., Anghel, C. E., Grama, A. M., Cornea, M., Boicean, A., Ichim, 
C., Paziuc, L. C., Manea, M. C., Tîbîrna, A., & Bacila, C.-I. (2025). The Use of Phototherapy for the Treatment of 
Non-Seasonal Depression: A Systematic Review of Efficacy and Safety. Journal of Clinical Medicine, 14(5). 
https://link.gale.com/apps/doc/A831367955/HRCA?u=anon~a9827c02&sid=sitemap&xid=89beea6a 
- Marcu, G. M., Müller, A., & Kropotov, J. (Yury) D. (2025). Event-related potentials associated with cognitive 

control in adolescents exposed to complex childhood trauma. European Journal of Psychotraumatology, 16(1). 
https://doi.org/10.1080/20008066.2025.2494363, Q1, IF = 4,1 
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- Ackerman, J. M., Samore, T., Fessler, D. M. T., Kupfer, T. R., Choi, ..., Marcu, G.M, ... Žeželj, I. (2025). I see 
sick people: Beliefs about sensory detection of infectious disease are largely consistent across cultures. Brain, 
Behavior, and Immunity, 128, 737–750. https://doi.org/10.1016/j.bbi.2025.04.020, Q1, IF = 7,6 
-  Marcu GM, Szekely-Copîndean RD, Dumbravă A, Rogel A, Zăgrean A-M (2025). 
qEEG Neuromarkers of Complex Childhood Trauma in Adolescents. Clinical EEG and 
Neuroscience,. doi:10.1177/15500594241309456, Q3, IF = 1,7 
- Marcu, G.M., Băcilă, C.I. and Zăgrean, A.-M. (2024) “Temporal–Posterior Alpha Power in Resting-State 
Electroencephalography as a Potential Marker of Complex Childhood Trauma in Institutionalized Adolescents,” 
Brain sciences, 14(6), p. 584, doi:10.3390/brainsci14060584, Q3, IF = 3,3 
- Marcu, G.M., Szekely-Copîndean, R.-D. and Zăgrean, A.-M. (2024) “Shared psychophysiological 
electroencephalographic features in maltreated adolescent siblings and twins: A case report,” Cureus, 
doi:10.7759/cureus.63269, Q4, IF = 1,2 
- Marcu, G.M., Dumbravă, A., Băcilă, I.C., Szekely-Copîndean R.D., Zăgrean, A.M. (2024), „Increasing Value 
and Reducing Waste of Research on Neurofeedback Effects in Posttraumatic Stress Disorder: A State-of-the-Art-
Review”. Appl Psychophysiol Biofeedback 49, 23–45, https://doi.org/10.1007/s10484-023-09610-5, 
WOS:001131678100001, ISSN 1090-0586 (SSCI-Q2, IF 3); 

5. Cărţi (de autor/editate/traduse) și capitole în cărți: 
- Marius Milcu (2024). Evaluare vs. intervenție în practica psihologică modernă, Ed. Universitară București. 
- Sassu R. (2025). OERs as tools for non-formal education programs in universities in Insights in non-formal 
education in actual society (Editors Daniel Mara& Mușata-Dacia Bocoș), Edizione ETS, Pisa. 
- Marius Milcu, Alin Sumedrea, Adrian Brate (2025). Sănătatea mintală și adaptarea la schimbările tehnologice: 
implicații pentru practica psihologică, Ed. Universitară București. 
- Gabriela-Maria Man, Mihaela Man (2025). Suicidul la vârstele avansate, în vol. Marius Milcu, Alin Sumedrea, 
Adrian Brate (2025). Sănătatea mintală și adaptarea la schimbările tehnologice: implicații pentru practica 
psihologică, Ed. Universitară București, pp. 34-45.  
- Cristian Mihai Sumedrea, Alin Gilbert Sumedrea (2025). Patternuri specifice de conservare a episodului depresiv 
major, în vol. Marius Milcu, Alin Sumedrea, Adrian Brate (2025). Sănătatea mintală și adaptarea la schimbările 
tehnologice: implicații pentru practica psihologică, Ed. Universitară București, pp. 46-53. 
Construirea sensului în remisiunea schizofreniei. O abordare interpretativ-fenomenologică (Cristian Mihai 
Sumedrea, Alin Gilbert Sumedrea), în vol. Marius Milcu, Alin Sumedrea, Adrian Brate (2025). Sănătatea mintală 
și adaptarea la schimbările tehnologice: implicații pentru practica psihologică, Ed. Universitară București, pp. 54-
72. 
- Alexandra Gabriela Curelea, Adrian Tudor Brate (2025). Diagnoza și gestionarea burnout-ului la personal din 
serviciile de ordine și siguranță publică. Studiu de caz,  în vol. Marius Milcu, Alin Sumedrea, Adrian Brate 
(2025). Sănătatea mintală și adaptarea la schimbările tehnologice: implicații pentru practica psihologică, Ed. 
Universitară București, pp. 190-214. 
- Mihaela Man, Gabriela-Maria Man (2025). Integrarea angajaților vârstnici - oportunitate pentru organizație, în 
vol. Marius Milcu, Alin Sumedrea, Adrian Brate (2025). Sănătatea mintală și adaptarea la schimbările 
tehnologice: implicații pentru practica psihologică, Ed. Universitară București, pp. 215-224. 
- Alexandra Cristina Rus, Adrian Tudor Brate (2025). Relația dintre leadershipul toxic și anxietatea ocupațională 
în instituțiile publice cu responsabilitate administrativă ridicată. Studiu pilot, în vol. Marius Milcu, Alin Sumedrea, 
Adrian Brate (2025). Sănătatea mintală și adaptarea la schimbările tehnologice: implicații pentru practica 
psihologică, Ed. Universitară București, pp. 271-292. 
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- Marius Milcu (2025). Influență, manipulare, schimbare în psihologia socială. Analiză comparativă, în vol. 
Marius Milcu, Alin Sumedrea, Adrian Brate (2025). Sănătatea mintală și adaptarea la schimbările tehnologice: 
implicații pentru practica psihologică, Ed. Universitară București, pp. 373-396. 

6. Lucrări publicare în proceedingurile conferințelor (indexate/neindexate): 
7. Manifestări științifice organizate de către centrul de cercetare:  

- Cercetarea Modernă în psihologie (dec. 2024) – ediția a XVIII-a (www.ascip.ro); 
- Cercetarea Modernă în psihologie (dec. 2025) – ediția a XIX-a (www.ascip.ro); 
- A XXV-a Conferință Horia D. Pitariu: Provocări și oportunități interculturale pentru organizații în era IA, Sibiu 
20-30 martie 2025 https://www.apio.ro/Conferinta-APIO-2026  

8. Comunicări prezentate la manifestări ştiinţifice pe plan internaţional/national: 
1. Brate A.T., A XXIV A CONFERINȚĂ NAȚIONALĂ DE PSIHOLOGIE INDUSTRIALĂ ȘI 
ORGANIZAȚIONALĂ ”HORIA D. PITARIU”, 2024 https://apio.ro/Editii-Anterioare-Conferinta-APIO, 
națională, 12-14.04.2024 
2. Brate A.T., Cercetarea modernă în psihologie – ediția a 18-a, Cantitativ vs. calitativ în teoria și practica 
psihologică, națională, 04-08.12.2024 
3. Brate A.T., Cercetarea modernă în psihologie – ediția a 18-a, Cantitativ vs. calitativ în teoria și practica 
psihologică, Brate A. Evaluarea personalității la personalul din domeniul hotelier, națională, participant, 04-
08.12.2024 
4. Brate A.T., Cercetarea modernă în psihologie – ediția a 18-a, Cantitativ vs. calitativ în teoria și practica 
psihologică, Brate A. Predictori ai investitiei masive în muncă, națională, 04-08.12.2024 
5. Brate A.T., Cercetarea modernă în psihologie – ediția a 18-a, Cantitativ vs. calitativ în teoria și practica 
psihologică, Brate A. Psihodiagnoza simulării / falsificării simptomelor tulburărilor mintale și comportamentale în 
practica judiciară, națională, 04-08.12.2024 
6. Brate A.T., Cercetarea modernă în psihologie – ediția a 18-a, Cantitativ vs. calitativ în teoria și practica 
psihologică, Brate A. Rolul personalității în construirea și motivarea echipelor de muncă,  
https://ascip.ro/index.php?opt=workshop, națională, 04-08.12.2024 
7. Brate A.T., MODERN RESEARCH IN PSYCHOLOGY - 18th edition, From Psychological Well-being to the 
Public Health, națională, 12-15.12.2024 
8. Brate A.T., MODERN RESEARCH IN PSYCHOLOGY - 18th edition, From Psychological Well-being to the 
Public Health, Brate, A. Avoid Burnout: Burnout: Symptoms, Treatment, and Coping Strategy, națională, 12-
15.12.2024 
9. Brate A.T., MODERN RESEARCH IN PSYCHOLOGY - 18th edition, From Psychological Well-being to the 
Public Health, Brate, A. Building resilience in workplace: self-reflection, time, and practice, națională, 12-
15.12.2024 
10. Brate A.T., PSIHIATRIE ȘI PSIHOLOGIE MEDICO-LEGALĂ.INTER ȘI TRANSDISCIPLINARITATE, 
Ed. A 4-a, 2024, națională, , 20 – 23 NOIEMBRIE 2024 
11. Brate A.T., PSIHIATRIE ȘI PSIHOLOGIE MEDICO-LEGALĂ.INTER ȘI TRANSDISCIPLINARITATE, 
Ed. A 4-a, 2024, Brate, A. Psihodiagnoza simulării/falsificării simptomelor tulburărilor mintale și 
comportamentale în practica judiciară, modul 14, națională, moderator modul 14 / 20 – 23 NOIEMBRIE 2024 
12. Bucuță Mihaela, A 46-a Conferinţă Naţională de Neurologie, Psihiatrie şi Profesiuni Asociate 
Copii şi Adolescenţi din România, cu participare internațională, națională, „Intervenții psihologice moderne 
pentru tulburările afective din spectrul bipolar la copii și adolescenț, 25-28 sept 2024 
13. Bucuță Mihaela, Conferința de „Psihiatrie și Psihologie Medico-legală”, națională, 20-23 nov. 2024 
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14. Bucuță Mihaela, Conferința de „Psihiatrie și Psihologie Medico-legală”, națională, „Metode și tehnici de 
acțiune în lucrul cu persoanele private de libertate”., 20-23 nov. 2024 
15. Bucuță Mihaela, Conferinta Nationala de psihoterapie pozitiva: Dimensiunile afective și emoționale ale 
experienței umane: de la teorie la practică 11-12 noiembrie 2024, Sibiu, națională, keynote speaker, 11-12 
Noiembrie 2024 
16. Bucuță Mihaela, Theories of Change in Digital Wellbeing. Evidence based practices across the disciplines, 
internațională, participant prezentare workshop, 5-7 iunie 2024. 
17. Drăghici Aurelia, Conferinta Nationala de psihoterapie pozitiva 11-12 noiembrie 2024, Sibiu, nationala, 11-12 
nov 2024. 
18. Drăghici Aurelia, Conferinta Nationala de psihoterapie pozitiva 11-12 noiembrie 2024, Sibiu, nationala, 
prezentare lucrare - Clientul dificil si emotiile contratransferentiale, 11-12 nov 2024. 
19. Marcu Gabriela Mariana, Conferința Națională „Depresia, perspective psihopatologice și reflexia sa socială” 
din cadrul Zilelor Institutului de Psihiatrie ,,Socola” 2024, Națională, 2-5 octombrie 2024. 
20. Marcu Gabriela Mariana, Conferinţa Naţională de Psihiatrie Biologică şi Psihofarmacologie cu participare 
internaţională – ediţia XV, Națională , Participant , 24-27 octombrie 2024. 
21. Marcu Gabriela Mariana, Ediția a 4-a a Conferinței Psihiatrie și Psihologie Medico-Legală, Inter și 
Transdisciplinaritate, 20-23 noiembrie 2024, Sibiu, Internationala, Participant , 20-23 noiembrie 2024. 
22. Marcu Gabriela Mariana, Ediția a 4-a a Conferinței Psihiatrie și Psihologie Medico-Legală, 
Inter și Transdisciplinaritate, Sibiu, Internationala, Membru in comitetul stiintific, 20-23 noiembrie 2024. 
23. Marius Milcu, „Cantitativ vs. calitativ în teoria și practica psihologică”, națională, 04-08 dec. 2024. 
24. Marius Milcu, „Cantitativ vs. calitativ în teoria și practica psihologică” - Lucrare prezentată: Stres și luarea 
deciziei. Implicații psiho-organizaționale și manageriale, națională, 04-08 dec. 2024. 
25. Marius Milcu, „Cantitativ vs. calitativ în teoria și practica psihologică” - Lucrare prezentată: Tulburarea de 
personalitate antisocială: oportunități și limite ale evaluării și intervenției, națională, 04-08 dec. 2024. 
26. Marius Milcu, „Psihiatrie și Psihologie Medico-legală” - Lucrare prezentată: Abuzul asupra minorului. 
Evaluare și intervenție, națională, 20-23 nov. 2024. 
27. Marius Milcu, „Psihiatrie și Psihologie Medico-legală” - Lucrare prezentată: Consumul de alcool la 
adolescenți – o perspectivă psiho-socială , națională, 20-23 nov. 2024. 
28. Marius Milcu, „Psihiatrie și Psihologie Medico-legală”, națională, 20-23 nov. 2024. 
29. Marius Milcu, From Psychological Well-being to the Public Health - Lucrare prezentată: Assessment and 
intervention in organizational conflict, internațională, autor lucrare, 12-15 dec. 2024. 
30. Marius Milcu, From Psychological Well-being to the Public Health - Lucrare prezentată: Prison Culture and 
In-Prison Violence: understanding of offending and victimization, internațională, 12-15 dec. 2024. 
31. Marius Milcu, From Psychological Well-being to the Public Health - Lucrare prezentată: Behavioral Strategies 
for Aggression: Effective Techniques for Managing Aggressive Behavior, internațională, autor lucrare, 12-15 dec. 
2024. 
32. Marius Milcu, From Psychological Well-being to the Public Health - Lucrare prezentată: Anger assessment 
tools: opportunities and limitations, internațională, autor lucrare, 12-15 dec. 2024. 
33. Marius Milcu, From Psychological Well-being to the Public Health, internațională, 12-15 dec. 2024. 
34. Marius Milcu, Theories of Change in Digital Wellbeing. Evidence based practices across the disciplines, 
internațională, membru în comitetul de organizare, 05-07.iun. 2024. 
35. Mihaela MAN, Noi provocări în Ştiinţele socio-umane la începutul mileniului III, Ediția a VI-a (online) , 
naționala, 31-May-24. 
36. Moșoiu Corneliu, Modern Research in Psychology-18th edition, Nationala, 12-15 dec 2024. 
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39. Răulea Ciprian, Ediția a XXIV-a a Conferinței APIO: „Connection is Everything”, conferință internațională, 
12 aprilie -14 aprilie 2024. 
37. Rebega Oana Luiza, Cognitive Section Annual 2024, conferință internațională. 
38. Investigarea atitudinii față de bullying la elevii din ciclul primar- Congresului Național „Cercetarea modernă 
în psihologie” desfășurat online în perioada 02-07 decembrie 2025. 
39. Studiu de transculturare și validare pe populație românească a instrumentului ”The Research Self-Efficacy 
Scale”- Congresului Național „Cercetarea modernă în psihologie” desfășurat online în perioada 02-07 decembrie 
2025. 
40. Gabriela Marcu, The Role of ERP Components in Assessing Cognitive Control Dysfunctions in Adolescents 
with Complex Trauma, Conferința Societății Naționale de Neuroștiințe, SNN 2025 Conference, Brașov. 
41. Gabriela Marcu, EEG cantitativ și ERPs în psihiatrie: aplicarea biomarkerilor neurofiziologică, Conferința 
GALATIA 2025 
42. Gabriela Marcu, Perspective neurofiziologice asupra traumei complexe din copilărie: Tipare ale controlului 
cognitiv și neuromarkeri qEEG/ERP la adolescenți, Congresul Național de Psihiatrie, Sibiu 2025 
43. Gabriela Marcu, QEEG și ERP în psihiatrie: biomarkeri neurofiziologici pentru diagnostic și personalizarea 
tratamentului, Congresul Național de Psihiatrie, Sibiu, 2025 
44. Gabriela Marcu, QEEG și ERP în psihiatrie: biomarkeri neurofiziologici pentru diagnostic și personalizarea 
tratamentului, Congresul Național de Psihiatrie, Sibiu, 2025 
45. Gabriela Mariana Marcu, Ciprian Ionuţ Băcilă, Andreea Maria Grama, Utilizarea fNIRS ca instrument de 
diagnostic complementar în cercetarea şi practica clinică psihiatrică, Conferinţa Naţională de Psihiatrie Biologică 
şi Psihofarmacologie cu participare internaţională – ediţia XV, Craiova, 24-27 Octombrie 2024 
46. Gabriela Marcu, Ana Maria Radu, Bianca Macavei, Efectele indirecte în reducerea simptomelor depresive, 
prin intervenții neurofiziologice pentru insomnie, Conferința Națională „Depresia, perspective psihopatologice și 
reflexia sa socială” din cadrul Zilelor Institutului de Psihiatrie ,,Socola” 2024 
47. Gabriela Mariana Marcu, Ciprian Ionuț Băcilă, Andreea Maria Grama, fNIRS ca metodă complementară 
pentru investigarea neurobiologiei tulburărilor psihiatrice Ediția a 4-a a Conferinței Psihiatrie și Psihologie 
Medico-Legală, Inter și Transdisciplinaritate, 20-23 noiembrie 2024, Sibiu 

9. Brevete și alte produse cu drepturi de proprietate intelectuală: 
10. Parteneriate și alte activități desfășurate în colaborare cu agenți din mediul socio-economic: 
11. Sisteme, modele, studii și rapoarte de grup şi individuale, soluţii de probleme însoţite de documentații 

corespunzătoare:  
12. Lucrări („opere”) şi manifestări cu caracter cultural-artistic (doar pentru centrele de tipul Creaţie artistică şi 

promovarea culturii):  
13. Alte realizări notabile (de ex., colaborări cu instituții/rețele academice de prestigiu pe plan internațional, afilieri 

internaționale ș.a.).  

IX. Gradul de realizare a obiectivelor în perioada 2024-2025 

Nr. crt. Obiective Rezultate 
propuse 

Rezultate realizate Gradul de realizare a 
obiectivului 

Ponderea obiectivului 
în activitatea centrului 

1. O1: Dezvoltarea 
cercetării aplicate în 
psihologie clinică, 

R1: 
Consolidarea 
direcțiilor de 

R1: S-au consolidat noi 
direcții de cercetare 
funcționale  

100 % 20% 
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educațională, 
organizațională și 
socială. 

cercetare ale 
centrului. 

 

2. O2: Analiza 
proceselor 
psihologice 
relevante pentru 
sănătate, muncă și 
comportament. 

R1: Modele 
teoretice și 
aplicații 
psihologice 
validate 
empiric. 

 

R1: S-au dezvoltat 
ghiduri de intervenție 
utilizate în practică 
profesională 

100% 20% 

3. O3: Integrarea 
metodelor 
experimentale, 
psihodiagnostice și 
interdisciplinare. 

R1: 
Instrumente de 
evaluare și 
intervenție 
adaptate 
contextelor 
studiate. 

R1: S-au validat 
instrumente de evaluare 
psihologică pentru 
contexte clinice și 
organizaționale 

R2: S-au elaborat 
modele teoretice testate 
prin studii 
experimentale și 
aplicative. 

100% 100% 

4. O5: Creșterea 
vizibilității științifice 
a centrului de 
cercetare la nivel 
național și 
internațional.  

R1: 
Organizarea 
unei conferințe 
anuale 

R2: Prezentări 
la conferințe 
științifice 

R1: A crescut producția 
științifică a 
departamentului 

R2: S-au prezentat 
lucrări la conferințe 
naționale și 
internaționale 

100% 100% 

5.  O5: Formarea 
cercetătorilor și a 
cadrelor didactice 
prin activitate 
științifică. 

Publicarea de 
articole 
științifice  

R1: S-au publicat 
articole științifice 

R2: S-au specializat 
cadrele didactice și 
cercetătorii, în 
proiectele desfășurate 

100% 100% 

TOTAL Gradul de realizare a obiectivelor centrului în perioada 2020-2024 100 %* 

     
X. Planul de dezvoltare a capacității de Cercetare-Dezvoltare-Inovare pentru perioada 2026-2029 
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Domeniu Conținut 

Rol și potențial de 
cercetare 

Cercetare aplicată și fundamentală în psihologie.  

Arii: Psihologie clinică, educațională, organizațională, judiciară. Evaluare psihologică. Sănătate 
mintală.  

Resurse: Cadre didactice. Studenți. Masteranzi. Infrastructură ULBS.  

Rezultate. Articole ISI și BDI. Proiecte naționale. 

Impact. Nevoi și 
oportunități 

Cerere crescută pentru servicii de sănătate mintală. Lipsă instrumente validate pe populația din 
România. Nevoie de date pentru politici publice.  

Beneficiari: Instituții publice. Mediul privat. Sistem educațional și clinic. 

Nevoi de competențe 
Analiză statistică avansată. Metode mixte. Management proiecte europene. Transfer tehnologic. 
Proprietate intelectuală. 

Soluții pentru competențe 
Formare internă anuală. Școli de vară europene. Angajare cercetători cu experiență Horizon 
Europe. 

Caracter exploatabil CDI 
Instrumente de evaluare standardizate. Ghiduri clinice și educaționale. Programe de intervenție 
validate. Exploatare prin licențiere. Contracte. Servicii de formare. 

Atragerea de talente Implicare studenți în granturi. Mentorat. Acces la date și coautorat. 

Colaborări internaționale 
și interdisciplinare 

Parteneriate UE. Proiecte în echipe multidisciplinare. Consorții Horizon Europe. Țintă: 5 
proiecte de cercetare până în 2029. 

Contribuție la legislație și 
standarde 

Rapoarte pentru Ministerul Educației. Ministerul Sănătății. Colegiul Psihologilor.  

Susținerea standardelor de evaluare și intervenție. 

Contribuție la calitatea 
vieții 

Cercetări pentru reducerea riscului psihologic. Creșterea accesului la intervenții validate. 
Optimizarea serviciilor de consiliere.  

Nișă nevalorificată 

Validare culturală a instrumentelor psihologice.  

Intervenții bazate pe dovezi în contexte românești.  

Integrarea cercetării cu practica profesională. 

  
 

Data: 15.01.2026      Întocmit:  

        Conf. univ. dr. habil. Marius Milcu                                         
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